
Открытое занятие для родителей на тему: 

«Развивающие занятия в домашних условиях» 

 

Для проведения данного тренинга используется социальная сеть ZOOM. 

 

        Цель: ознакомление родителей (законных представителей) с 

рекомендациями о том, как провести занятия в домашних условиях. 

 

Задачи:  

 ознакомление родителей (законных представителей ребёнка) с 

дистанционными технологиями обучения; 

 дать рекомендации по организации рабочего пространства, времени 

и мотивации ребёнка. 

 показать дистанционно мастер-класс для родителей. 

  

В связи с ограничениями, появилась необходимость родителям и 

педагогам организовывать образовательную деятельность используя 

дистанционные образовательные технологии. 

Сегодня я расскажу вам, как правильно организовать развивающие занятия в 

домашних условиях. 

Следуя данным рекомендациям ваши занятия будут проходить легко, 

непринуждённо и продуктивно. 

Первое, о чем хотелось бы сказать, это создание комфортных условий. 

 

Необходима организация рабочего пространства 

 

1. Организация отдельного места для занятий (рабочий стол и стул в 

соответствии с возрастом); 

2. Хорошее освещение; 

3. Отсутствие отвлекающих предметов, звуков. 

4. Эмоциональная подготовка к занятиям 

рассказать ребёнку о назначении гаджета (образовательная 

деятельность); 

5. Рассказать о правилах поведения на занятиях. 

  

Мотивация: 

 

1. Поощрение после занятия (любимая сладость, наклейка, совместная 

игра); 

2. Поддержка и заинтересованность взрослых; 

3. Сюрпризный момент. 

 

Взаимодействие с педагогом: 

 



1. Задавайте педагогу уточняющие вопросы; 

2. Присутствие на занятиях онлайн; 

3. Совместная деятельность после обучающих мастер-классов. 

 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности в 

форме игровых ситуаций: 

 для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут; 

 для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут; 

 для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут; 

 для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. 

 

Важно отметить!  
Использование гаджетов (электронных средств обучения) не 

рекомендуется для детей до 5 лет (в возрасте 5-7 лет не более 5-7 минут). 

 

Представляю вашему вниманию видео мастер-класс развивающие игр. 

Для реализации каждой игры можно использовать подручные материалы, 

игрушки и любую посуду, ко орав имеется дома.  

Приятного просмотра!  

 
https://www.instagram.com/tv/CLmK5rFqkqh/?utm_medium=copy_link 
 
https://www.instagram.com/tv/CL_Q4TYo4Jk/?utm_medium=copy_link 
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